
Student Health Wellness/
Salud del Estudiante

WE MISS OUR MIGHTY 
MONROE BEARS!!!

Summer is still in full effect with temperatures reaching 100 degrees and 
above. Instead of making it a habit make it a lifestyle to drink plenty of water 
everyday. Water plays a major part in the body such as regulating body temp, 
delivering oxygen to the body, supporting the digestive system, and weight 
loss. For those who may not have noticed, the cafeteria and office have a 
water dispenser to fill up reusable water bottles. 

El verano todavía está en pleno efecto con temperaturas que alcanzan los 100 grados 
y más. En lugar de convertirlo en un hábito, conviértalo en un estilo de vida para beber 
mucha agua todos los días. El agua juega un papel importante en el cuerpo, como la 
regulación de la temperatura corporal, el suministro de oxígeno al cuerpo, el sistema 
digestivo y la pérdida de peso. Para aquellos que no se hayan dado cuenta, la 
cafetería y la oficina tienen un dispensador de agua para llenar botellas de agua 
reutilizables.

ZOOM Etiquette!
-Be polite
-Dress 
appropriately
-Find a quiet 
place without 
distractions

-Be present
-Have materials 
ready
-Be on time
-Listen attentively
-Have your 
 chromebook 
charged

Etiqueta de ZOOM!
-Ser cortés
-Vestir 
apropiadamente
-Encuentra un lugar 
tranquilo sin
distracciones

-Estar presente
-Tenga los 
materiales listos
-Llegar a tiempo
-Escucha 
atentamente
-Ten tu
 Chromebook  
cargado

Attendance Policy/
Política de Asistencia
It is very important that your student is present and on time for 
their Zoom meetings. Please remember to call the front office 
& let attendance know when your student is out. Please stay in 
constant communication with the school and your child’s 
teacher regarding attendance, technical, academic, and 
counseling support, and any other support you feel your child 
may need.

Es muy importante que su estudiante esté presente y a tiempo 
para sus reuniones de Zoom. Por favor recuerde llamar a la 
oficina principal y avisar a la asistencia cuando su estudiante 
esté fuera. Por favor, manténgase en comunicación constante 
con la escuela y el maestro de su hijo con respecto a la 
asistencia, el apoyo técnico, académico y de consejería, y 
cualquier otro apoyo que crea que su hijo pueda necesitar.

Student or Staff Highlight/
Destacado del Estudiante o del personal
For the Month of September, Mrs. Susan Madrigal, has 
been selected as our staff highlight. She is the new 
school counselor at both Monroe & Madison.  We 
welcome her to the Monroe family!

Para el mes de septiembre, la señora Susan Madrigal ha 
sido seleccionada como destacada de nuestro personal. 
Ella es la nueva consejera escolar de Monroe y Madison. 
¡Le damos la bienvenida a la familia Monroe!

School Climate and Culture/Clima Escolar y Cultura
At James Monroe Elementary, we instill Monroe’s PAWS-itive Behaviors for all students to learn and follow.  
Our PAWS matrix is comprised of HOW we behave:  P=Personal Best; A=Accountability; W=Wise Choices; 
S=Show Respect.  Students also know WHERE we display these behaviors:  Cafeteria; Restroom; 
Playground; Halls/Transition; Community, and Classroom.

Clima escolar y cultura / Clima Escolar y Cultura
En la escuela primaria James Monroe, inculcamos los comportamientos positivos de las “PAWS” de 
Monroe para que todos los estudiantes aprendan y sigan. Nuestra matriz PAWS se compone de CÓMO nos 
comportamos: P = Mejor personal; A = responsabilidad; W = Elecciones sabias; S = Mostrar respeto. Los 
estudiantes también saben DÓNDE mostramos estos comportamientos: cafetería; area de aseo; patio de 
recreo; salones / transición; comunidad y aula.


